
Badestamp manual

Plassering 
 
Badestampen må plasseres på en flat, jevn overflate (f.eks. en terrasse eller betong-
overflate). Hvis badestampen ikke plasseres riktig på overflaten kan stampen miste styrke 
og stabilitet.


Rengjøring 

Før du begynner å bruke badestampen bør den vaskes grundig. Karene i polypropylen 
(plast) kan rengjøres med de samme kjemikaliene som for boblebad. For å rengjøre 
glassfiberkar og opprettholde hygienen er det nødvendig å bruke spesialiserte kjemikalier 
som er egnet for SPA-bad og med anbefalte doser.


Fylling av vann 

Ettervask av badestampen kan den fylles med vann. Før du begynner å fyre må stampen 
være fylt med vann til 10 cm før kanten.


Oppvarming av stampen 
Gjelder for stamp med både innvendig og utvendig ovn.


Når stampen er fylt med vann til 10 cm under kanten kan du fyre opp i ovnen. Bruk gjerne 
småved og tennbriketter. Når flammene blir større kan du bruke større ved, denne bør 
være tørr. Ikke fyll mer ved enn til to tredeler av høyden i brennkammeret. 

Pass på at oven ikke fyres før det er vann til 10 cm under kanten, den avgitte varmen vil 
da kunne skade stampen.

Vanntemperaturen i glassfiberstamper kan ikke være over +45 grader da høyere 
temperaturer kan skade glassfiberlegeringen.

Vannet fra badestampen kan bare slippes ut når ovnen er helt avkjølt, den resterende 
varmen kan ellers skade både badestampen og ovnen.


Vinterklargjøring av en badestamp


I kaldere klima, der temperaturer under null er vanlig, må man sørge for at vannet 
ikke fryser i badestampen. Siden vann utvider seg når det fryser, kan økningen i 
volum forårsake alvorlig skade på glassfiberne eller fôret i polypropylen, tre-
paneler, varmeovner og massasjesystemer. 

Annen informasjon  
Det er ikke mulig å ha vann i stampen hvis uteluft-temperaturen er under null og karet ikke 
har en elektrisk varmekilde for å holde optimal vanntemperatur. 

Ovnen bør rengjøres hver 3. - 5. gang etter bruk.




For vann kan det brukes anbefalte doser av kjemikalier. Glassfiberstamper er spesielt 
følsomme og kun spesialiserte SPA-bad-kjemikalier med anbefalte doser kan brukes til 
dette.

Bruk av uegnede kjemikalier eller høyere doser enn anbefalt kan skade stampen eller 
ovnen.

Av sikkerhetsgrunner må du ikke la barn være uten tilsyn i stampen eller ved siden av.

Badestampen må brukes som tiltenkt og som beskrevet i instruksjonene, ellers gjelder 
ikke garanti.


